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CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE PORTUGUES | 22 ANO |2025-2029

Descritores de Desempenho

Técnicas e

.. - Critérios de instrumentos de
Dominios Ponderagao . . . . . R
Avaliagao Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente recolha de dados

(sugestoes)

- Identifica muito bem - Identifica bem - Identifica razoavelmente | - Identifica com dificuldade p .

. ~ - . ~ N . ~ . . o . ANALISE DE CONTEUDO

intengdes comunicativas intengdes comunicativas | intengSes comunicativas intengdes comunicativas

de textos orais, de textos orais, de textos orais, de textos orais, - Diario de

designadamente designadamente designadamente designadamente aprendizagem

Conhecimento | perguntas, afirmacdes, perguntas, afirmacgoes, perguntas, afirmagoes, perguntas, afirmacgoes,
exclamacgGes apreciativas, exclamacoes exclamacgGes apreciativas, exclamagdes apreciativas, - Registos de
ordens, pedidos. apreciativas, ordens, ordens, pedidos. ordens, pedidos. autoavaliacio
pedidos. .

- Portefélio

- Seleciona muito bem - Seleciona bem - Seleciona razoavelmente | - Seleciona com dificuldade | - caderno diario

informacado relevante em informacao relevante em | informacgao relevante em informacdo relevante em

funcdo dos objetivos de funcdo dos objetivos de funcdo dos objetivos de funcdo dos objetivos de

escuta e regista-a por meio | escuta e regista-a por escuta e regista-a por meio | escuta e regista-a por meio TESTAGEM

~ de técnicas diversas. meio de técnicas diversas.| de técnicas diversas. de técnicas diversas.
ORALIDADE 30% Resolucao de

Problemas

- Formula muito bem
perguntas, pedidos e
respostas a questoes
considerando a situagao e
o interlocutor.

- Formula bem
perguntas, pedidos e
respostas a questoes
considerando a situacao
e o interlocutor.

- Formula razoavelmente
perguntas, pedidos e
respostas a questoes
considerando a situagao e
o interlocutor.

- Formula com dificuldade
perguntas, pedidos e
respostas a questoes
considerando a situagao e
o interlocutor.

Comunicagao

- Fala com muita clareza e
articula muito bem as
palavras.

- Reconta muito bem
histérias e narrar situagdes
vividas e imaginadas.

- Fala com clareza e
articula bem as palavras.

- Reconta bem histdrias e
narrar situagdes vividas e
imaginadas.

- Fala com pouca clareza e
articula razoavelmente as
palavras.

- Reconta razoavelmente
histérias e narra situacdes
vividas e imaginadas.

- Fala sem clareza e
articula com dificuldade as
palavras.

- Reconta e narra histérias
com dificuldade histdrias,

- QuestGes de aula
- Testes

- Kahoot

OBSERVACAO

- Observagdo do
trabalho desenvolvido
pelos alunos




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

- Representa muito bem
diferentes papéis
comunicativos em jogos de
simulacdo e
dramatizagGes.

- Representa bem
diferentes papéis
comunicativos em jogos
de simulacdo e
dramatizagGes.

- Representa
razoavelmente diferentes
papéis comunicativos em
jogos de simulacgdo e
dramatizagGes.

situagOes vividas e
imaginadas.

- Representa com
dificuldade diferentes
papéis comunicativos em
jogos de simulagdo e
dramatizacdes.

individualmente, a
pares e em grupo

OUTROS

LEITURA
E
ESCRITA

40%

Conhecimento

- Compreende muito bem
o sentido de textos com
caracteristicas narrativas e
descritivas, associados a
finalidades diferentes
(ludicas, estéticas,
informativas).

- Lé muito bem com
articulagdo correta,
entoacdo e velocidade
adequadas ao sentido dos
textos.

- Escreve muito bem
textos curtos com diversas
finalidades (narrar,
informar, explicar).

- Compreende bem o
sentido de textos com
caracteristicas narrativas
e descritivas, associados
a finalidades diferentes
(ludicas, estéticas,
informativas).

- Lé bem com articulagdo
correta, entoagdo e
velocidade adequadas ao
sentido dos textos.

- Escreve bem textos
curtos com diversas
finalidades (narrar,
informar, explicar).

- Compreende
razoavelmente o sentido de
textos com caracteristicas
narrativas e descritivas,
associados a finalidades
diferentes (ludicas,
estéticas, informativas).

- Lé razoavelmente com
articulagdo, entoagdo e
velocidade pouco
adequadas ao sentido dos
textos.

- Escreve razoavelmente
textos curtos com diversas
finalidades (narrar,
informar, explicar).

- Compreende com
dificuldade o sentido de
textos com caracteristicas
narrativas e descritivas,
associados a finalidades
diferentes (ludicas,
estéticas, informativas).

- Lé com dificuldade e sem
articulagao, entoagdo e
velocidade adequadas ao
sentido dos textos.

- Escreve com dificuldade
textos curtos com diversas
finalidades (narrar,
informar, explicar).

Resolugdo de
Problemas

- Mobiliza muito bem as
suas experiéncias e
saberes no processo de
construgao de sentidos do
texto.

- Representa muito bem
por escrito os fonemas
através dos respetivos
grafemas e digrafos,
incluindo os casos que

- Mobiliza bem as suas
experiéncias e saberes
no processo de
construgao de sentidos
do texto.

- Representa bem por
escrito os fonemas
através dos respetivos
grafemas e digrafos,
incluindo os casos que

- Mobiliza razoavelmente
as suas experiéncias e
saberes no processo de
construgao de sentidos do
texto.

- Representa
razoavelmente por escrito
os fonemas através dos
respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos

- Mobiliza com dificuldade
as suas experiéncias e
saberes no processo de
construgao de sentidos do
texto.

- Representa com
dificuldade por escrito os
fonemas através dos
respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos

ANALISE DE CONTEUDO
- Diario de
aprendizagem

- Registos de
autoavaliagdo

- Portefdlio

- Caderno diario

TESTAGEM
- Questdes de aula
- Testes

- Kahoot

OBSERVACAO

- Observagdo do
trabalho desenvolvido
pelos alunos
individualmente, a
pares e em grupo
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dependem de diferentes
posicdes dos fonemas ou
dos grafemas na palavra.

dependem de diferentes
posicdes dos fonemas ou
dos grafemas na palavra.

que dependem de
diferentes posi¢des dos
fonemas ou dos grafemas
na palavra.

que dependem de
diferentes posi¢des dos
fonemas ou dos grafemas
na palavra.

Comunicagao

- Recria muito bem
pequenos textos em
diferentes formas de
expressao (verbal, gestual,
corporal, musical,
plastica).

- Procede muito bem a
revisdo de texto,
individualmente ou em
grupo apos discussdo de
diferentes pontos de vista.

- Recria bem pequenos
textos em diferentes
formas de expressdo
(verbal, gestual,
corporal, musical,
plastica).

- Procede bem a revisdo
de texto,
individualmente ou em
grupo apos discussdo de
diferentes pontos de
vista.

- Recria razoavelmente
pequenos textos em
diferentes formas de
expressao (verbal, gestual,

corporal, musical, plastica).

- Procede razoavelmente a
revisdo de texto,
individualmente ou em
grupo apos discussdo de
diferentes pontos de vista.

- Recria com dificuldade
pequenos textos em
diferentes formas de
expressao (verbal, gestual,

corporal, musical, plastica).

- Procede com dificuldade
a revisdo de texto,
individualmente ou em
grupo apods discussdo de
diferentes pontos de vista.

OUTROS

EDUCAGCAO
LITERARIA

10%

Conhecimento

- Explicita muito bem o
sentido dos poemas
escutados ou lidos.

- Compreende muito bem
narrativas literdrias
(temas, experiéncias e
valores).

- Explicita bem o sentido
dos poemas escutados
ou lidos.

- Compreende muito
bem narrativas literarias
(temas, experiéncias e
valores).

- Explicita razoavelmente o
sentido dos poemas
escutados ou lidos.

- Compreende
razoavelmente narrativas
literarias (temas,
experiéncias e valores).

- Explicita com dificuldade
o sentido dos poemas
escutados ou lidos.

- Compreende com
dificuldade narrativas
literarias (temas,
experiéncias e valores).

Resolugao de
Problemas

- Manifesta muito bem
preferéncias, de entre
textos lidos, e explica
muito bem as reagdes
derivadas da leitura.

- Seleciona muito bem
livros para leitura pessoal,
apresentando as razdes
das suas escolhas.

- Manifesta bem
preferéncias, de entre
textos lidos, e explica
bem as reagGes
derivadas da leitura.

- Seleciona bem livros
para leitura pessoal,
apresentando as razdes
das suas escolhas.

- Manifesta razoavelmente
preferéncias, de entre
textos lidos, e explica
razoavelmente as reagdes
derivadas da leitura.

- Nem sempre seleciona
livros para leitura pessoal,
raramente apresentando
as razOes das suas
escolhas.

- Manifesta com
dificuldade preferéncias,
de entre textos lidos, e
explica com dificuldade as
reacGes derivadas da
leitura.

- Seleciona com
dificuldade livros para
leitura pessoal,
apresentando as razdes
das suas escolhas.

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de
aprendizagem

- Registos de
autoavaliagdo

- Portefdlio

- Caderno diario

TESTAGEM
- QuestGes de aula
- Testes

- Kahoot
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Comunicagao

- Ouve ler obras literarias e
textos da tradicao popular,
com muita atengdo.

- Lé muito bem narrativas
e poemas adequados a
idade, por iniciativa
prdpria ou de outrem.

- Ouve ler obras literarias
e textos da tradicao
popular, com atencao.

- Lé bem narrativas e
poemas adequados a
idade, por iniciativa
prépria ou de outrem.

- Ouve ler obras literarias e
textos da tradigdo popular,
com pouca atencdo.

- Lé razoavelmente
narrativas e poemas
adequados a idade, por
iniciativa propria ou de
outrem.

- Ouve ler obras literarias e
textos da tradi¢ao popular,
sem atencao.

- Lé com dificuldade
narrativas e poemas
adequados a idade, por
iniciativa propria ou de
outrem.

OBSERVACAO

- Observagdo do
trabalho desenvolvido
pelos alunos
individualmente, a
pares e em grupo

OUTROS

GRAMATICA

20%

Conhecimento

- Identifica muito bem a
classe das palavras:
determinante artigo,
nome (préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicao.

- Classifica muito bem as
palavras quanto ao
numero de silabas (palavra
escrita).

- Identifica muito bem e
distingue silaba tonica de
atona.

- Identifica muito bem a
classe das palavras:
determinante artigo,
nome (préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicdo.

- Reconhece muito bem
diferentes processos para

- Identifica bem a classe
das palavras:
determinante artigo,
nome (préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicao.

- Classifica bem as
palavras quanto ao
numero de silabas
(palavra escrita).

- Identifica bem e
distingue silaba tonica de
atona.

- Identifica bem a classe
das palavras:
determinante artigo,
nome (préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicdo.

- Reconhece bem
diferentes processos

- Identifica razoavelmente
a classe das palavras:
determinante artigo, nome
(préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicao.

- Classifica razoavelmente
as palavras quanto ao
numero de silabas (palavra
escrita).

- Identifica e distingue
razoavelmente silaba
tonica de atona.

- Identifica razoavelmente
a classe das palavras:
determinante artigo, nome
(préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicdo.

- Reconhece razoavelmente
diferentes processos para

- Identifica com dificuldade
a classe das palavras:
determinante artigo, nome
(préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicao.

- Classifica com dificuldade
as palavras quanto ao
numero de silabas (palavra
escrita).

- Identifica e distingue com
dificuldade silaba ténica
de atona.

- Identifica com dificuldade
a classe das palavras:
determinante artigo, nome
(préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicdo.

- Reconhece com
dificuldade diferentes
processos para formar o

ANALISE DE CONTEUDO
- Diario de
aprendizagem

- Registos de
autoavaliacdo

- Portefdlio

- Caderno diario

TESTAGEM
- Questdes de aula
- Testes

- Kahoot

OBSERVACAO

- Observacgao do
trabalho desenvolvido
pelos alunos
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formar o feminino dos
nomes e adjetivos.

- Reconhece muito bem a
flexdo nominal e adjetival
guanto ao nimero.

- Conhece muito bem a
forma do infinitivo dos
verbos.

para formar o feminino
dos nomes e adjetivos.

- Reconhece bem a
flexdo nominal e
adjetival quanto ao
numero.

- Conhece bem a forma
do infinitivo dos verbos.

formar o feminino dos
nomes e adjetivos.

- Reconhece
razoavelmente a flexdo
nominal e adjetival quanto
ao numero.

- Conhece razoavelmente a
forma do infinitivo dos
verbos.

feminino dos nomes e
adjetivos.

- Reconhece com
dificuldade a flexdo
nominal e adjetival quanto
ao numero.

- Conhece com dificuldade
a forma do infinitivo dos
verbos.

Resolugdo de
Problemas

- Depreende muito bem o
significado de palavras a
partir da sua ocorréncia
nas diferentes areas
disciplinares curriculares.

- Mobiliza muito bem as
regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da
utilizacdo dos sinais de
escrita (diacriticos,
incluindo os acentos;
sinais graficos e sinais de
pontuacdo).

- Depreende bem o
significado de palavras a
partir da sua ocorréncia
nas diferentes areas

disciplinares curriculares.

- Mobiliza bem as regras
de ortografia, ao nivel da
correspondéncia
grafema-fonema e da
utilizacdo dos sinais de
escrita (diacriticos,
incluindo os acentos;
sinais graficos e sinais de
pontuacdo).

- Depreende razoavelmente

o significado de palavras a

partir da sua ocorréncia nas

diferentes areas
disciplinares curriculares.

- Mobiliza razoavelmente
as regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da
utilizagdo dos sinais de
escrita (diacriticos,
incluindo os acentos; sinais
graficos e sinais de
pontuacdo).

- Depreende com
dificuldade o significado de
palavras a partir da sua
ocorréncia nas diferentes
areas disciplinares
curriculares.

- Mobiliza com dificuldade
as regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da
utilizacdo dos sinais de
escrita (diacriticos,
incluindo os acentos; sinais
graficos e sinais de
pontuacdo).

Comunicagao

- Usa, muito bem, de
modo intencional e com
adequagdo conectores de
tempo, de causa, de
explicagao e de contraste
de maior frequéncia, em
textos narrativos e de
opinido.

- Usa bem, de modo
intencional e com
adequacdo conectores
de tempo, de causa, de
explicagao e de contraste
de maior frequéncia, em
textos narrativos e de
opinido.

- Usa de modo intencional,
mas com pouca
adequacdo, conectores de
tempo, de causa, de
explicagdo e de contraste
de maior frequéncia, em
textos narrativos e de
opinido.

- Usa sem corregao
conectores de tempo, de
causa, de explicagdo e de
contraste de maior
frequéncia, em textos
narrativos e de opinido.

individualmente, a
pares e em grupo

OUTROS
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CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE MATEMATICA | 22 ANO |2025-2029

Descritores de Desempenho

Técnicas e instrumentos

Temas Ponderaggo Criterioside de recolha de dados
Avaliagio Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente it
Conta muito bem de 50 Conta bem de 50 em 50, | Conta razoavelmente Conta, com dificuldade, de o .
em 50, 100 em 100, e 200 100 em 100, e 200 em bem de 50 em 50, 100 50 em 50, 100 em 100, e ANALISE DE CONTEUDO
em 200. 200. em 100, e 200 em 200. 200 em 200. - Diario de
aprendizagem
Muito facilmente, Ié e Facilmente, l1é e Razoavelmente, |é e Lé e representa numeros
representa numeros representa numeros representa numeros naturais, pelo menos até - Registos de
naturais, pelo menos até naturais, pelo menos até | naturais, pelo menos até | 1000, usando uma autoavaliac3o
1000, usando uma 1000, usando uma 1000, usando uma diversidade de
diversidade de diversidade de diversidade de representacées e - Portefdlio
representagoes e representagoes e representagoes e reconhece o valor - Caderno diario
reconhece o valor reconhece o valor reconhece o valor posicional de um
posicional de um posicional de um posicional de um algarismo no sistema de
NUMEROS 35% Conhecimento algarismo no sistema de algarismo no sistema de | algarismo no sistema de | numeragdo decimal, com TESTAGEM

numeracgao decimal.

Compara e ordena, com
bastante seguranca,
numeros naturais, de
forma crescente e
decrescente.

Reconhece muito bem os
numerais ordinais até ao
20.2, em contextos
diversos.

numeracgao decimal.

Compara e ordena, com
seguranga, numeros
naturais, de forma
crescente e decrescente.

Reconhece bem os
numerais ordinais até ao
20.2, em contextos
diversos.

numeracgao decimal.

Compara e ordena,
razoavelmente com
seguranga, nUmeros
naturais, de forma
crescente e decrescente.

Reconhece os numerais
ordinais até ao 20.2, em
contextos diversos.

muita dificuldade.

Compara e ordena,
numeros naturais, de
forma crescente e
decrescente com muita
dificuldade

Reconhece, com
dificuldade, os numerais
ordinais até ao 20.2, em
contextos diversos.

- Questdes de aula
- Testes

- Kahoot

OBSERVAGAO

- Observacdo do
trabalho desenvolvido
pelos alunos
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Arredonda, com muita
seguranga, nUmeros
naturais a dezena ou
centena mais préxima, de
acordo com a adequacdo a
situagdo.

Estima o numero de
objetos de um dado
conjunto pelo menos até
100, muito facilmente.

Compde e decompde
muito bem nimeros
naturais até ao 1000 de
diversas formas.

Compreende e automatiza,
muito facilmente, os factos
basicos da multiplicacdo
(tabuadas do 2,4, 5,10 e
3) e sua relagdo com a
divisdo.

Reconhece e representa a
fracdo como uma
guantidade ndo inteira
relativa a uma relagdo
parte-todo, com muita
facilidade.

Compreende e usa com
fluéncia estratégias de
calculo mental
diversificadas, com
bastante facilidade.

Arredonda, com
seguranga, nUmeros
naturais a dezena ou
centena mais préxima,
de acordo com a
adequacdo a situagdo.

Estima o numero de
objetos de um dado
conjunto pelo menos até
100, facilmente.

Compdée e decompde
bem nimeros naturais
até ao 1000 de diversas
formas.

Compreende e
automatiza, facilmente,
os factos bdsicos da
multiplicagdo (tabuadas
do2,4,5,10e3)esua
relagdo com a divisdo.

Reconhece e representa
a fragdo como uma
guantidade ndo inteira
relativa a uma relagdo
parte-todo, com
facilidade.

Compreende e usa com
fluéncia estratégias de
calculo mental
diversificadas, com
facilidade.

Arredonda, com alguma
seguranga, nUmeros
naturais a dezena ou
centena mais préxima,
de acordo com a
adequacdo a situagdo.

Estima o numero de
objetos de um dado
conjunto pelo menos até
100, razoavelmente.

Compdse e decompde
numeros naturais até ao
1000 de diversas formas.

Compreende e
automatiza,
razoavelmente, os factos
basicos da multiplicacdo
(tabuadas do 2,4, 5,10 e
3) e sua relagdo com a
divisdo.

Reconhece e representa
a fragdo como uma
guantidade ndo inteira
relativa a uma relagdo
parte-todo, com
razoabilidade.

Compreende e usa com
fluéncia estratégias de
calculo mental
diversificadas, com
razoabilidade.

Arredonda, de forma
pouco satisfatoria,
numeros naturais a dezena
ou centena mais proxima,
de acordo com a
adequacao a situagao.

Estima, com dificuldades,
o numero de objetos de
um dado conjunto pelo
menos até 100.

Compde e decompde
numeros naturais até ao
1000 de diversas formas,
com algumas lacunas.

Compreende e automatiza
os factos basicos da
multiplicagdo (tabuadas do
2,4,5,10e3)esua
relagdo com a divisdo, de
forma pouco satisfatoria.

Reconhece e representa,
com dificuldades, a fragao
como uma quantidade ndo
inteira relativa a uma
relacdo parte-todo.

Compreende e usa com
fluéncia estratégias de
calculo mental

individualmente, a
pares e em grupo

OUTROS




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Com muita seguranga,
mobiliza os factos basicos
da adicdo/subtracdo e da
multiplicagdo/divisdo e as
propriedades das
operagdes para realizar
calculo mental.

Com seguranga, mobiliza
os factos basicos da
adicdo/subtracdo e da
multiplicagdo/divisdo e
as propriedades das
operagdes para realizar
calculo mental.

Com alguma seguranga,
mobiliza os factos
basicos da
adicdo/subtracdo e da
multiplicacdo/divisdo e
as propriedades das
operagdes para realizar
calculo mental.

diversificadas, de forma
pouco razoavel.

Mobiliza, com lacunas, os
factos basicos da
adicdo/subtracdo e da
multiplicagdo/divisdo e as
propriedades das
operagdes para realizar
calculo mental.

Resolugdo de
Problemas

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com bastante facilidade.

Aplica e adapta muito bem
estratégias diversas de
resolucdo de problemas,
em diversos contextos.

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com facilidade.

Aplica e adapta bem
estratégias diversas de
resolucdo de problemas,
em diversos contextos.

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com alguma facilidade.

Aplica e adapta
estratégias diversas de
resolucdo de problemas,
em diversos contextos.

Reconhece e aplica, com

dificuldade, as etapas do

processo de resolucdo de
problemas.

Aplica e adapta estratégias
diversas de resolugdo de
problemas, em diversos
contextos, de forma pouco
satisfatoria.

Comunicagao

Descreve, com bastante
seguranga, a sua forma de
pensar acerca de ideias e
processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona
e discute as ideias de
forma fundamentada, e
contrapde argumentos, de
forma muito segura e
eficaz.

Descreve, com
seguranga, a sua forma
de pensar acerca de
ideias e processos
matematicos, oralmente
e por escrito.

Ouve os outros,
guestiona e discute as
ideias de forma
fundamentada, e
contrapBe argumentos,

de forma segura e eficaz.

Descreve, com relativa
seguranga, a sua forma
de pensar acerca de
ideias e processos
matematicos, oralmente
e por escrito.

Ouve os outros,
guestiona e discute as
ideias de forma
fundamentada, e
contrapGe argumentos,

de forma segura e eficaz.

Descreve, com
dificuldades, a sua forma
de pensar acerca de ideias
e processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona
e discute as ideias de
forma fundamentada, e
contrapde argumentos, de
forma pouco satisfatoria.




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

ALGEBRA

20%

Conhecimento

Continua uma sequéncia
de crescimento ou de
repeticdo, respeitando
uma regra de formacgdo
dada ou regularidades
identificadas, explicando
as suas ideias, de forma
bastante segura.

Cria e modifica muito bem
sequéncias, usando
materiais manipulaveis e
outros recursos,
desenvolvendo o
pensamento
computacional.

Reconhece e completa
igualdades aritméticas
envolvendo a adi¢do e a
subtragdo, com muita
facilidade.

Reconhece e aplica muito
bem as propriedades da
multiplicagdo.

Continua uma sequéncia
de crescimento ou de
repeticdo, respeitando
uma regra de formacdo
dada ou regularidades
identificadas, explicando
as suas ideias, de forma
segura.

Cria e modifica bem
sequéncias, usando
materiais manipulaveis e
outros recursos,
desenvolvendo o
pensamento
computacional.

Reconhece e completa
igualdades aritméticas
envolvendo a adi¢do e a
subtragdo, com
facilidade.

Reconhece e aplica bem
as propriedades da
multiplicagdo.

Continua uma sequéncia
de crescimento ou de
repeticdo, respeitando
uma regra de formacgdo
dada ou regularidades
identificadas, explicando
as suas ideias, de forma
razoavelmente segura.

Cria e modifica
sequéncias, usando
materiais manipulaveis e
outros recursos,
desenvolvendo o
pensamento
computacional.

Reconhece e completa
igualdades aritméticas
envolvendo a adi¢do e a
subtragdo, com relativa
facilidade.

Reconhece e aplica as
propriedades da
multiplica¢do, de forma
satisfatoria.

Continua, com
dificuldades, uma
sequéncia de crescimento
ou de repeticao,
respeitando uma regra de
formagdo dada ou
regularidades
identificadas, explicando
as suas ideias.

Cria e modifica, com
lacunas, sequéncias,
usando materiais
manipuldveis e outros
recursos, desenvolvendo o
pensamento
computacional.

Reconhece e completa
igualdades aritméticas
envolvendo a adi¢do e a
subtra¢do, de forma pouco
satisfatoria.

Reconhece, com
dificuldades, as
propriedades da
multiplicagdo.

Resolugao de
Problemas

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolugdo de problemas,
com bastante facilidade.

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com facilidade.

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolugdo de problemas,
com razoabilidade.

Reconhece e aplica, com

dificuldade, as etapas do

processo de resolucdo de
problemas.

ANALISE DE CONTEUDO
- Diario de
aprendizagem

- Registos de
autoavaliagdo

- Portefélio

- Caderno diario

TESTAGEM
- Questdes de aula
- Testes

- Kahoot

OBSERVAGAO

- Observacgdo do
trabalho desenvolvido
pelos alunos
individualmente, a
pares e em grupo

OUTROS




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Aplica e adapta muito bem
estratégias diversas de
resolugdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta bem
estratégias diversas de
resolugdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta
estratégias diversas de
resolugdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta estratégias
diversas de resolugdo de
problemas, em diversos
contextos, de forma pouco
satisfatoria.

Comunicagao

Descreve, com bastante
seguranga, a sua forma de
pensar acerca de ideias e
processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona
e discute as ideias de
forma fundamentada, e
contrapde argumentos, de
forma muito segura e
eficaz.

Descreve, com
seguranga, a sua forma
de pensar acerca de
ideias e processos
matematicos, oralmente
e por escrito.

Ouve os outros,
guestiona e discute as
ideias de forma
fundamentada, e
contrapde argumentos,
de forma segura e eficaz.

Descreve, com alguma
seguranga, a sua forma
de pensar acerca de
ideias e processos
matematicos, oralmente
e por escrito.

Ouve os outros,
questiona e discute as
ideias de forma
fundamentada, e
contrapBe argumentos,
de forma relativamente
segura e eficaz.

Descreve, com
dificuldades, a sua forma
de pensar acerca de ideias
e processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona
e discute as ideias de
forma fundamentada, e
contrapde argumentos, de
forma pouco satisfatoria.

GEOMETRIA
E MEDIDA

25%

Conhecimento

Cria, representa e
compara itinerarios,
usando os termos “quarto
de volta”, “meia volta”,
“trés quartos de volta” e
“volta completa” para
explicar as suas ideias,

com muita facilidade.

De forma bastante segura,
descreve caracteristicas de

Cria, representa e
compara itinerarios,
usando os termos

n u

“quarto de volta”, “meia
volta”, “trés quartos de
volta” e “volta completa
para explicar as suas

ideias, com facilidade.

”

De forma segura,
descreve caracteristicas
de sélidos comuns e

Cria, representa e
compara itinerarios,
usando os termos

” o«

“quarto de volta”, “meia
volta”, “trés quartos de
volta” e “volta completa
para explicar as suas

ideias, com facilidade.

”

De forma relativamente
segura, descreve
caracteristicas de soélidos

Cria, representa e compara
itinerarios, usando os
termos “quarto de volta”,
“meia volta”, “trés quartos
de volta” e “volta
completa” para explicar as
suas ideias, com

dificuldades.

Descreve caracteristicas de
solidos comuns e distingue

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de
aprendizagem

- Registos de
autoavaliacdo

- Portefdlio

- Caderno diario




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

sélidos comuns e distingue
poliedros de outros
sélidos.

Classifica muito facilmente
figuras planas com base
nas suas caracteristicas.

Reconhece muito bem o
metro e o centimetro
como unidades de medida
convencionais,
relaciona-as e faz
medicdes.

Reconhece o perimetro e
area de uma figura plana,
muito facilmente.

Relaciona hora, dia, més e
ano, com bastante
seguranca.

Conhece as diferentes
notas e moedas, compara
o seu valor e relaciona-as
muito bem.

distingue poliedros de
outros sdlidos.

Classifica facilmente
figuras planas com base
nas suas caracteristicas.

Reconhece bem o metro
e o centimetro como
unidades de medida
convencionais,
relaciona-as e faz
medigdes.

Reconhece o perimetro e
area de uma figura
plana, facilmente.

Relaciona hora, dia, més
e ano, com seguranga.

Conhece as diferentes
notas e moedas,
compara o seu valor e
relaciona-as bem.

comuns e distingue
poliedros de outros
sélidos.

Classifica figuras planas
com base nas suas
caracteristicas.

Reconhece o metro e o
centimetro como
unidades de medida
convencionais,
relaciona-as e faz
medigdes.

Reconhece o perimetro e
area de uma figura
plana.

Relaciona hora, dia, més
e ano, com alguma
seguranca.

Conhece as diferentes
notas e moedas,
compara o seu valor e
relaciona-as.

poliedros de outros
solidos, de forma pouco
correta.

Classifica figuras planas
com base nas suas
caracteristicas com
dificuldade.

Reconhece o metro e o
centimetro como unidades
de medida convencionais,
relaciona-as e faz
medig¢des, de forma pouco
satisfatoria.

Reconhece, com
dificuldade, o perimetro e
area de uma figura plana.

Relaciona hora, dia, més e
ano com hesitagao.

Conhece as diferentes
notas e moedas, compara
o seu valor e relaciona-as,
de forma pouco
satisfatoria.

Resolugao de
Problemas

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com bastante facilidade.

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com facilidade.

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com razoabilidade.

Reconhece e aplica, com
dificuldade, as etapas do
processo de resolucdo de
problemas.

TESTAGEM
- Questdes de aula
- Testes

- Kahoot

OBSERVACAO

- Observagdo do
trabalho desenvolvido
pelos alunos
individualmente, a
pares e em grupo

OUTROS




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Aplica e adapta muito bem
estratégias diversas de
resolugdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta bem
estratégias diversas de
resolugdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta
estratégias diversas de
resolugdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta estratégias
diversas de resolugdo de
problemas, em diversos
contextos, de forma pouco
satisfatoria.

Comunicacao

Descreve, com bastante
seguranga, a sua forma de
pensar acerca de ideias e
processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona
e discute as ideias de
forma fundamentada, e
contrapde argumentos, de
forma muito segura e
eficaz.

Descreve, com
seguranga, a sua forma
de pensar acerca de
ideias e processos
matematicos, oralmente
e por escrito.

Ouve os outros,
guestiona e discute as
ideias de forma
fundamentada, e
contrapBe argumentos,

de forma segura e eficaz.

Descreve, com alguma
seguranga, a sua forma
de pensar acerca de
ideias e processos
matematicos, oralmente
e por escrito.

Ouve os outros,
questiona e discute as
ideias de forma
razoavelmente
fundamentada, e
contrapde argumentos,

de forma segura e eficaz.

Descreve, com
dificuldades, a sua forma
de pensar acerca de ideias
e processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona
e discute as ideias de
forma fundamentada, e
contrapde argumentos, de
forma pouco satisfatoria.

DADOS

20%

Conhecimento

Recolhe, organiza e
representa muito bem
dados, utilizando
diferentes representagdes
e analisa a informagao
representada.

Recolhe, organiza e
representa bem dados,
utilizando diferentes
representacdes e analisa
a informacgao
representada.

Recolhe, organiza e
representa bem dados,
utilizando diferentes
representacdes e analisa
a informacgdo
representada.

Recolhe, organiza e
representa dados,
utilizando diferentes
representagdes e analisa a
informacgao representada
com dificuldades.

Resolugdo de
Problemas

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com bastante facilidade.

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com facilidade.

Reconhece e aplica as
etapas do processo de
resolucdo de problemas,
com relativa facilidade.

Reconhece e aplica, com
dificuldade, as etapas do
processo de resolucdo de
problemas.

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de
aprendizagem

- Registos de
autoavaliacdo

- Portefdlio

- Caderno diario




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Aplica e adapta muito bem
estratégias diversas de
resolucdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta bem
estratégias diversas de
resolucdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta
estratégias diversas de
resolucdo de problemas,
em diversos contextos.

Aplica e adapta estratégias
diversas de resolugdo de
problemas, em diversos
contextos, de forma pouco
satisfatoria.

Comunicagao

Descreve, com bastante
seguranga, a sua forma de
pensar acerca de ideias e
processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona
e discute as ideias de
forma fundamentada, e
contrapde argumentos, de
forma muito segura e
eficaz.

Descreve, com
seguranga, a sua forma
de pensar acerca de
ideias e processos
matemadticos, oralmente
e por escrito.

Ouve os outros,
questiona e discute as
ideias de forma
fundamentada, e
contrapde argumentos,

de forma segura e eficaz.

Descreve, com alguma
seguranga, a sua forma
de pensar acerca de
ideias e processos
matematicos, oralmente
e por escrito.

Ouve os outros,
questiona e discute as
ideias de forma
fundamentada, e
contrapde argumentos,
de forma razoavelmente
segura e eficaz.

Descreve, com
dificuldades, a sua forma
de pensar acerca de ideias
e processos matematicos,
oralmente e por escrito.

Ouve os outros, questiona
e discute as ideias de
forma fundamentada, e
contrapde argumentos, de
forma pouco satisfatoria.

TESTAGEM
- Questdes de aula
- Testes

- Kahoot

OBSERVACAO

- Observagdo do
trabalho desenvolvido
pelos alunos
individualmente, a
pares e em grupo

OUTROS




REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCAGAO

CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE ESTUDO DO MEIO | 22 ANO |202-2029

Descritores de Desempenho

Técnicas e instrumentos

Dominios Ponderagdo Critér-iosnde de recolha de dados

Avaliagéo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente (sugestdes
Beconhﬂece' muito bem a BeconhAecg bem a Rgconhei:e r'azoavelmente Rfa'conhece cqm o ANALISE DE CONTEUDO
importancia de fontes importancia de fontes a importancia de fontes dificuldade a importancia
documentais na construgdao | documentais na construgdo| documentais na de fontes documentais na | - Di4rio de
do conhecimento do seu do conhecimento do seu construgao do construgao do aprendizagem
passado pessoal e familiar passado pessoal e familiar | conhecimento do seu conhecimento do seu
(Registo de Nascimento, (Registo de Nascimento, passado pessoal e familiar| passado pessoal e familiar | - Registos de
Cartdo de Cidadao, Boletim Cartdo de Cidaddo, Boletim | (Registo de Nascimento, | (Registo de Nascimento, autoavaliac3o
Individual de Saude, Registo | Individual de Saude, Registo| Cartdo de Cidaddo, Cartdo de Cidadao,
de VacinagBes, fotografias de VacinagBes, fotografias | Boletim Individual de Boletim Individual de - Portefdlio

Conheciment | pessoais, dlbuns, etc.). pessoais, albuns, etc.). Saude, Registo de Saude, Registo de - Caderno diario
o Relaciona muito bem Relaciona bem instituicdes Vacinac%(")e,s, fotografias Vacina(;(")e,s, fotografias
o . . ) pessoais, albuns, etc.). pessoais, albuns, etc.).
instituicGes e servigos que e servicos que contribuem
contribuem para o para o bem-estar das Relaciona razoavelmente | Relaciona com dificuldade | TESTAGEM
bem-estar das popula¢des populagdes com as instituicOes e servigos instituicGes e servicos que
SOCIEDADE 5% com as respetivas atividades | respetivas atividades e que contribuem para o contribuem para o - Questdes de aula

e fungGes.

fungdes.

bem-estar das
populagdes com as
respetivas atividades e
fungdes.

bem-estar das popula¢des
com as respetivas
atividades e fungdes.

Resolugdo de
Problemas

Reconhece muito bem
influéncias de outros paises
e culturas em diversos
aspetos do seu dia a dia
(alimentagdo, vestuario,
musica, comunicagdo, etc.).

Reconhece bem
influéncias de outros
paises e culturas em
diversos aspetos do seu
dia a dia (alimentagéo,
vestuario, musica,
comunicagdo, etc.).

Reconhece
razoavelmente
influéncias de outros
paises e culturas em
diversos aspetos do seu
dia a dia (alimentagao,
vestuario, musica,
comunicagdo, etc.).

Reconhece com
dificuldade influéncias de
outros paises e culturas
em diversos aspetos do
seu dia a dia (alimentagao,
vestuario, musica,
comunicagdo, etc.).

- Testes

- Kahoot

OBSERVAGCAO

- Observacdo do
trabalho desenvolvido
pelos alunos
individualmente, a pares
e em grupo

- Listas de verificacdao da
realizagcdo de uma
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Comunicagao

Valoriza muito bem a
aplicacdo dos direitos
consagrados na Convengdo
sobre os Direitos da Crianca.

Valoriza
bem a aplicagdo dos
direitos consagrados na
Convengdo sobre os
Direitos da Crianga.

Valoriza razoavelmente a
aplicagdo dos direitos
consagrados na
Convengao sobre os
Direitos da Crianga.

Valoriza
com dificuldade a
aplicacdo dos direitos
consagrados na
Convengdo sobre os
Direitos da Crianca.

NATUREZA

25%

Conheciment
o

Categoriza muito bem os
seres vivos de acordo com
semelhancas e diferencas
observaveis (animais, tipos
de: revestimento,
alimentacdo, locomocdo e
reproducado; plantas: tipo de
raiz, tipo de caule, forma da
folha, folha
caduca/persistente, cor da
flor, fruto e semente, etc.).

Relaciona muito bem
ameacas a biodiversidade
dos seres vivos com a
necessidade de
desenvolvimento de
atitudes responsaveis face a
Natureza.

Categoriza bem os seres
vivos de acordo com
semelhancas e diferencas
observaveis (animais,
tipos de: revestimento,
alimentacdo, locomocao e
reproducdo; plantas: tipo
de raiz, tipo de caule,
forma da folha, folha
caduca/persistente, cor da

flor, fruto e semente, etc.).

Relaciona bem ameagas a
biodiversidade dos seres
vivos com a necessidade
de desenvolvimento de
atitudes responsaveis face
a Natureza.

Categoriza razoavelmente
os seres vivos de acordo
com semelhancgas e
diferengas observaveis
(animais, tipos de:
revestimento,
alimentagdo, locomocao e
reproducdo; plantas: tipo
de raiz, tipo de caule,
forma da folha, folha
caduca/persistente, cor
da flor, fruto e semente,
etc.).

Relaciona razoavelmente
ameacas a
biodiversidade dos seres
vivos com a necessidade
de desenvolvimento de
atitudes responsaveis
face a Natureza.

Categoriza com
dificuldade os seres vivos
de acordo com
semelhangas e diferencas
observaveis (animais,
tipos de: revestimento,
alimentacdo, locomocao e
reproducdo; plantas: tipo
de raiz, tipo de caule,
forma da folha, folha
caduca/persistente, cor da

flor, fruto e semente, etc.).

Relaciona com dificuldade
ameacas a biodiversidade
dos seres vivos com a
necessidade de
desenvolvimento de
atitudes responsaveis face
a Natureza.

Resolugdo de
Problemas

Identifica muito bem

situagdes e comportamentos

de risco para asaude e a
seguranca individual e
coletiva, propondo medidas
de prevencdo e protecdo
adequadas.

Identifica muito bem
simbolos informativos
fundamentais para o
consumidor, relacionados

Identifica bem situagGes e
comportamentos de risco
paraasaudeea
seguranca individual e
coletiva, propondo
medidas de prevengdo e
protecdo adequadas.

Identifica bem simbolos
informativos
fundamentais para o
consumidor, relacionados

Identifica razoavelmente
situagdes e
comportamentos de risco
paraasaudeea
seguranga individual e
coletiva, propondo
medidas de prevencdo e
protecdo adequadas.

Identificar simbolos
informativos
fundamentais para o

Identifica com dificuldade
situagdes e
comportamentos de risco
paraasaudeea
seguranga individual e
coletiva, propondo
medidas de prevengdo e
protecdo adequadas.

Identificar simbolos
informativos
fundamentais para o

atividade/ tarefa
proposta

OUTROS




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

coma
producdo e a utilizacdo de
bens.

Estabelece muito bem a
correspondéncia entre as
mudangas de estado fisico
(evaporacdo, condensacdo,
solidificacdo, fusdo) e as
condigGes que as originam,
com o ciclo da 4gua.

com a
producdo e a utilizacdo
de bens.

Estabelece bem a
correspondéncia entre as
mudancas de estado fisico
(evaporacdo,
condensacao,
solidificacdo, fusao) e as
condi¢Ges que as
originam, com o ciclo da
agua.

consumidor,
relacionados com a
producdo e a utilizacdo
de bens.
Estabelece razoavelmente
a correspondéncia entre
as mudangas de estado
fisico (evaporagdo,
condensagao,
solidificacdo, fusdo) e as
condi¢Ges que as
originam, com o ciclo da
agua.

consumidor, relacionados
com a produgdo e a

utilizagdo de bens.
Estabelece com
dificuldade a
correspondéncia entre as
mudancas de estado fisico
(evaporacdo,
condensagado,
solidificacdo, fusdo) e as
condi¢Ges que as
originam, com o ciclo da
agua.

Comunicagao

Reflete muito bem sobre
comportamentos e atitudes,
vivenciados ou observados,
gue concorrem para o
bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e
coletivo.

Reflete bem sobre
comportamentos e
atitudes, vivenciados ou
observados, que
concorrem para o
bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e
coletivo.

Reflete razoavelmente
sobre comportamentos
e atitudes, vivenciados
ou observados, que
concorrem para o
bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e
coletivo.

Reflete com dificuldade
sobre comportamentos e
atitudes, vivenciados ou
observados, que
concorrem para o
bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e
coletivo.

TECNOLOGIA

25%

Conheciment
o

Prevé muito bem as
transformagdes causadas
pelo aquecimento e
arrefecimento de materiais.

Prevé bem as
transformacgdes causadas
pelo aquecimento e
arrefecimento de
materiais.

Prevé razoavelmente as
transformacgdes
causadas pelo
aquecimento e
arrefecimento de
materiais.

Prevé com dificuldade as
transformacgdes causadas
pelo aquecimento e
arrefecimento de
materiais.

Resolugdo de
Problemas

Compara muito bem meios
de comunicagdo e
informacao, atribuindo-lhes
relevancia pessoal e social.

Compara bem meios de
comunicagao e
informacao,
atribuindo-lhes relevancia
pessoal e social.

Compara razoavelmente
meios de comunicagdo e
informacao,
atribuindo-lhes
relevancia pessoal e
social.

Compara com dificuldade
meios de comunicagdo e
informacao,
atribuindo-lhes relevancia
pessoal e social.
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Comunicagao

Distingue
muito bem vantagens e
desvantagens da utilizacdo
de recursos tecnoldgicos
(analdgicos e digitais) do
seu quotidiano.

Distingue
bem vantagens e
desvantagens da utilizacdo
de recursos tecnoldgicos
(analdgicos e digitais) do
seu quotidiano.

Distingue razoavelmente
vantagens e
desvantagens da
utilizacdo de recursos
tecnoldgicos (analdgicos
e digitais) do seu
quotidiano.

Distingue
com dificuldade vantagens
e desvantagens da
utilizacdo de recursos
tecnoldgicos (analdgicos e
digitais) do seu
quotidiano.

SOCIEDADE/N
ATUREZA/
TECNOLOGIA

25%

Conheciment
o

Elabora muito bem
itinerdrios do quotidiano,
em plantas simplificadas do
seu meio, assinalando
diferentes elementos
naturais e humanos.

Reconhece muito bem a
existéncia de bens comuns a
humanidade (agua, ar, solo,
etc.) e a necessidade da sua
preservagao.

Elabora bem itinerarios do
guotidiano, em plantas
simplificadas do seu meio,
assinalando diferentes
elementos naturais e
humanos.

Reconhece bem a
existéncia de bens comuns
a humanidade (4gua, ar,
solo, etc.) e a necessidade
da sua preservacgdo.

Elabora razoavelmente
itinerdrios do quotidiano,
em plantas simplificadas
do seu meio, assinalando
diferentes elementos
naturais e humanos.

Reconhece
razoavelmente a
existéncia de bens
comuns a humanidade
(dgua, ar, solo, etc.) e a
necessidade da sua
preservacao.

Elabora com dificuldade
itinerdrios do quotidiano,
em plantas simplificadas
do seu meio, assinalando
diferentes elementos
naturais e humanos.

Reconhece com
dificuldade a existéncia de
bens comuns a
humanidade (agua, ar,
solo, etc.) e a necessidade
da sua preservacgdo.

Resolugdo de

Sabe colocar muito bem
guestdes sobre problemas
ambientais existentes na
localidade onde vive,
nomeadamente
relacionados com a agua, a

Sabe colocar bem
guestdes sobre problemas
ambientais existentes na
localidade onde vive,
nomeadamente
relacionados com a agua,

Sabe colocar
razoavelmente questdes
sobre problemas
ambientais existentes na
localidade onde vive,
nomeadamente

Sabe colocar com
dificuldade questdes
sobre problemas
ambientais existentes na
localidade onde vive,
nomeadamente

Problemas energia, os residuos, o ar, os | a energia, os residuos, o relacionados com a relacionados com a agua,
solos, apresentando ar, os solos, apresentando | 4gua, a energia, os a energia, os residuos, o
propostas de intervengao. propostas de intervengdo. | residuos, o ar, os solos, ar, os solos, apresentando

apresentando propostas | propostas de intervengdo.
de intervencao.
Comunica muito bem Comunica bem Comunica Comunica com dificuldade
conhecimentos relativos a conhecimentos relativos a | razoavelmente conhecimentos relativos a
Comunicagdo | lugares, regides e lugares, regides e conhecimentos relativos | lugares, regides e

acontecimentos.

acontecimentos.

a lugares, regides e
acontecimentos.

acontecimentos.
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CRITERIOS DE AVALIACAO NA DISCIPLINA DE EDUCAGAO FiSICA | 22 ANO |2025-2029

Dominios

Ponderagao

Critérios de
Avaliagao

Descritores de Desempenho

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Técnicas e instrumentos
de recolha de dados
(sugestoes

Pericia e
Manipulagao

33,3%

Conhecimento

- Realiza muito bem agdes
motoras basicas com
aparelhos portateis,
segundo uma estrutura
ritmica, encadeamento ou
combinagdo de
movimentos, conjugando as
qualidades da agdo prépria
ao efeito pretendido de
movimentagao do aparelho.

- Realiza bem ag¢des
motoras basicas com
aparelhos portateis,
segundo uma estrutura
ritmica, encadeamento ou
combinagdo de
movimentos, conjugando as
qualidades da agdo prépria
ao efeito pretendido de
movimentagao do aparelho.

- Realiza, razoavelmente,
acOes motoras basicas com
aparelhos portateis,
segundo uma estrutura
ritmica, encadeamento ou
combinagdo de
movimentos, conjugando as
qualidades da agdo prépria
ao efeito pretendido de
movimentagao do aparelho.

- Realiza, com dificuldade,
a¢Bes motoras basicas com
aparelhos portateis, segundo
uma estrutura ritmica,
encadeamento ou
combinagdo de movimentos,
conjugando as qualidades da
acdo propria ao efeito
pretendido de movimentagdo
do aparelho.

Resolugdo de
Problemas

- Utiliza muito bem
conhecimento para
participar de forma
adequada e resolver
problemas em contextos
diferenciados.

- Utiliza bem conhecimento
para participar de forma
adequada e resolver
problemas em contextos
diferenciados.

- Utiliza razoavelmente
conhecimento para
participar de forma
adequada e resolver
problemas em contextos
diferenciados.

- Utiliza, com dificuldade,
conhecimento para participar
de forma adequada e resolver
problemas em contextos
diferenciados.

Comunicagao

- Coopera muito bem com
os colegas nos jogos e
exercicios, compreendendo
e aplicando as regras
combinadas na turma, bem
como os principios de
cordialidade e respeito na
relagdo com os colegas e o
professor.

- Coopera bem com os
colegas nos jogos e
exercicios, compreendendo
e aplicando as regras
combinadas na turma, bem
como os principios de
cordialidade e respeito na
relagdo com os colegas e o
professor.

- Coopera razoavelmente
com os colegas nos jogos e
exercicios, compreendendo
e aplicando as regras
combinadas na turma, bem
como os principios de
cordialidade e respeito na
relagdo com os colegas e o
professor.

- Coopera, com dificuldade,
com os colegas nos jogos e
exercicios, compreendendo e
aplicando as regras
combinadas na turma, com
dificuldade, bem como os
principios de cordialidade e
respeito na relagdo com os
colegas e o professor.

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de aprendizagem
- Registos de autoavaliagdo

- Portefdlio

TESTAGEM
- Questdes de aula

- Testes

OBSERVACAO

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e

em grupo

- Listas de verificagdo da
realizacdo de uma

atividade/ tarefa proposta




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Deslocamentos

Conhecimento

- Realiza muito bem agdes
motoras basicas de
deslocamento, no solo e em
aparelhos, segundo uma
estrutura ritmica,
encadeamento, ou
combinagdo de
movimentos, coordenando
muito bem a sua agdo para
aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela
situacao.

- Realiza bem ag¢des
motoras basicas de
deslocamento, no solo e em
aparelhos, segundo uma
estrutura ritmica,
encadeamento, ou
combinagdo de
movimentos, coordenando
bem a sua agdo para
aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela
situacao.

- Realiza, razoavelmente,
acOes motoras basicas de
deslocamento, no solo e em
aparelhos, segundo uma
estrutura ritmica,
encadeamento, ou
combinagdo de
movimentos, coordenando,
razoavelmente, a sua agao
para aproveitar as
qualidades motoras
possibilitadas pela situacao.

- Realiza, com dificuldade,
acOes motoras basicas de
deslocamento, no solo e em
aparelhos, segundo uma
estrutura ritmica,
encadeamento, ou
combinagdo de movimentos,
coordenando, com alguma
dificuldade, a sua agdo para
aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela
situacdo.

- Descreve muito bem as

- Descreve bem as suas

- Descreve razoavelmente

- Descreve, com dificuldade,

e s 33,3% suas opgdes durante a op¢Bes durante a realizacdo | as suas opcées durante a as suas op¢des durante a
e EQUIllbrIOS ! Reso|ug§o de realizacdo d pe P
¢do de uma tarefaou | de uma tarefa ou realizacio de uma tarefa ou realizagdo de uma tarefa ou
Problemas abordagem de um abordagem de um abordagem de um abordagem de um problema.
problema. problema.
problema.

- Participa, com muito - Participa, com empenho, - Participa, com razoavel - Participa, com pouco
empenho, no no aperfeicoamento da sua | empenho, no empenho, no
aperfeigoamento da sua habilidade nos diferentes aperfeigoamento da sua aperfeigoamento da sua
habilidade nos diferentes tipos de atividades, habilidade nos diferentes habilidade nos diferentes

Comunicag¢do | tipos de atividades, procurando realizar as tipos de atividades, tipos de atividades,
procurando realizar as acOes adequadas com procurando realizar as procurando realizar as agdes
acOes adequadas com corregao e oportunidade. acOes adequadas com adequadas com corregdo e
corregdo e oportunidade. corregdo e oportunidade. oportunidade.
- Participa muito bem em - Participa bem em jogos - Participa satisfatoriamente | - Participa, com dificuldade,
jogos ajustando a iniciativa ajustando a iniciativa em jogos ajustando a em jogos ajustando a
prépria, e as qualidades prépria, e as qualidades iniciativa prépria, e as iniciativa prépria, e as
motoras na prestacao, as motoras na prestacao, as qualidades motoras na qualidades motoras na
possibilidades oferecidas possibilidades oferecidas prestacdo, as possibilidades | prestagdo, as possibilidades
pela situagdo de jogo e o pela situagdo de jogo e o oferecidas pela situacdo de | oferecidas pela situacdo de

Conhecimento | seu objetivo, realizando seu objetivo, realizando jogo e o seu objetivo, jogo e o seu objetivo,
habilidades basicas e a¢gdes habilidades basicas e a¢gdes realizando habilidades realizando, com dificuldade,

Jogos 33,3% técnico-taticas técnico-taticas basicas e a¢bes habilidades basicas e agbes

fundamentais, com
oportunidade e corregdo de
movimentos.

fundamentais, com
oportunidade e corregdo de
movimentos.

técnico-taticas
fundamentais, com
oportunidade e corregdo de
movimentos.

técnico-taticas fundamentais.

Resolugdo de
Problemas

- Resolve muito bem
problemas em situagdes de
jogo.

- Resolve bem problemas
em situagdes de jogo.

- Resolve razoavelmente
problemas em situagdes de
jogo.

- Resolve, com dificuldade,
problemas em situagdes de
jogo.

OUTROS
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Comunicagao

- Realiza muito bem jogos
coletivos com bola, jogos de
perseguicao, jogos de
oposicao e jogos de
raquete.

- Realiza bem jogos
coletivos com bola, jogos de
perseguicao, jogos de
oposicao e jogos de
raquete.

- Realiza razoavelmente
jogos coletivos com bola,
jogos de perseguicao, jogos
de oposicdo e jogos de
raquete.

- Realiza, com dificuldade,
jogos coletivos com bola,
jogos de perseguicao, jogos
de oposicao e jogos de
raquete.
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CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE MUSICA | 22 ANO |2025-2029

Descritores de Desempenho

Técnicas e

. - Critérios de instrumentos de
Dominios Ponderacao - . . ..
Avaliagdo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente recolha de dados

(sugestdes

Experimenta Experimenta muito bem Experimenta Experimenta com ANALISE DE CONTEUDO

plenamente sons sons vocais (voz falada, razoavelmente sons vocais | dificuldade sons vocais

vocais (voz falada, voz | voz cantada) de formaa | (voz falada, voz cantada) de | (voz falada, voz - Didrio de aprendizagem

cantada) de forma a conhecer as forma a conhecer as cantada) de forma a - Registos de

conhecer as potencialidades da voz potencialidades da voz conhecer as autoavaliagio

potencialidades da como instrumento como instrumento musical. | potencialidades da voz l

. . . - Portefdlio
voz como instrumento | musical. como instrumento
. Explora razoavelmente .
musical. . ) musical.
. Explora muito bem fontes | fontes sonoras diversas
Conhecimento ) ) N

Explora plenamente sonoras diversas (corpo, (corpo, objetos do Explora com dificuldade | TESTAGEM

fontes sonoras objetos do quotidiano, quotidiano, instrumentos fontes sonoras diversas | _q,estges de aula

diversas (corpo, instrumentos musicais) musicais) de forma a (corpo, objetos do

Apropriagao i objetos do quotidiano, | de forma a conhecé-las conhecé-las como quotidiano, - Testes
~ (o]
e Reflexdo instrumentos como potencial musical. potencial musical. instrumentos musicais)

musicais) de forma a de forma a conhecé-las B

OBSERVAGAO

conhecé-las como
potencial musical.

como potencial musical.

Resolugao de
Problemas

Cria, plenamente
sozinho ou em grupo,
ambientes sonoros,
pequenas pecas
musicais, ligadas ao
quotidiano e ao
imaginario, utilizando

Cria, muito bem sozinho
ou em grupo, ambientes
sonoros, pequenas pecas
musicais, ligadas ao
quotidiano e ao
imaginario, utilizando

Cria, razoavelmente
sozinho ou em grupo,
ambientes sonoros,
pequenas pegas musicais,
ligadas ao quotidiano e ao
imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras.

Cria, com dificuldade,
sozinho ou em grupo,
ambientes sonoros,
pequenas pecgas
musicais, ligadas ao
guotidiano e ao
imaginario, utilizando

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e

em grupo

- Listas de verificagdo da
realizagdo de uma

atividade/ tarefa proposta
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-

diferentes fontes
sonoras.

diferentes
fontes sonoras.

diferentes fontes
sonoras.

Comunicagao

Improvisa plenamente
a solo ou em grupo,
pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou
harmadnicas a partir de
ideias musicais ou ndo
musicais (imagens,
textos, situacdes do
quotidiano.

Improvisa muito bem a
solo ou em grupo,
pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou
harmaénicas a partir de
ideias musicais ou ndo
musicais (imagens,
textos, situagdes do
quotidiano.

Improvisa razoavelmente a
solo ou em grupo,
pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou
harmadnicas a partir de
ideias musicais ou ndo
musicais (imagens, textos,
situagdes do quotidiano.

Improvisa com
dificuldade a solo ou
em grupo, pequenas
sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmodnicas
a partir de ideias
musicais ou nao
musicais (imagens,
textos, situagdes do
guotidiano.

OUTROS

Interpretacao
e Comunicagao

35%

Conhecimento

Interpreta plenamente
rimas, trava-linguas,
lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada
ou falada) com
diferentes
intencionalidades
expressivas.

Canta plenamente a
solo e em grupo, da
sua autoria ou de
outros, cangdes com
caracteristicas
musicais e culturais
diversificadas,
demonstrando
progressivamente
qualidades técnicas e
expressivas.

Interpreta muito bem
rimas, trava-linguas,
lengalengas, etc., usando
a voz (cantada ou falada)
com diferentes
intencionalidades
expressivas.

Canta muito bem a solo e
em grupo, da sua autoria
ou de outros, cancdes
com caracteristicas
musicais e culturais
diversificadas,
demonstrando
progressivamente
qualidades técnicas e
expressivas.

Interpreta razoavelmente
rimas, trava-linguas,
lengalengas, etc., usando a
voz (cantada ou falada)
com diferentes
intencionalidades
expressivas.

Canta razoavelmente a
solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros,
cangdes com
caracteristicas musicais e
culturais diversificadas,
demonstrando
progressivamente
gualidades técnicas e
expressivas.

Interpreta com
dificuldade rimas,
trava-linguas,
lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada
ou falada) com
diferentes
intencionalidades
expressivas.

Canta com dificuldade a
solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros,
cang¢des com
caracteristicas musicais
e culturais
diversificadas,
demonstrando
progressivamente

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de aprendizagem

- Registos de

autoavaliacdo

- Portefdlio

TESTAGEM
- Questdes de aula

- Testes

OBSERVACAO

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e

em grupo
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-

gualidades técnicas e
expressivas.

Realiza plenamente
sequéncias de

Realiza muito bem
sequéncias de

Realiza razoavelmente

sequéncias de movimentos

Realiza com dificuldade
sequéncias de

Listas de verificacdo da
realizagdo de uma

atividade/ tarefa proposta

Experimentaca
o e Criagcao

35%

Resolugdo de . . . . . . OUTROS
movimentos corporais | movimentos corporais corporais em contextos movimentos corporais
Problemas em contextos musicais | em contextos musicais musicais diferenciados. em contextos musicais
diferenciados. diferenciados. diferenciados.
Comunica plenamente | Comunica muito bem Comunica razoavelmente Comunica com
através do movimento | através do movimento através do movimento dificuldade através do
corporal de acordo corporal de acordo com corporal de acordo com movimento corporal de
com propostas propostas musicais propostas musicais acordo com propostas
musicais diversificadas. Apresenta | diversificadas. Apresenta musicais diversificadas.
diversificadas. muito bem atividades razoavelmente Apresenta com
c . Apresenta artisticas em que se publicamente atividades dificuldade
omunicagdo plenamente articula a musica com artisticas em que se publicamente
publicamente outras areas do articula a musica com atividades artisticas em
atividades artisticas conhecimento. outras areas do que se articula a musica
em que se articula a conhecimento. com outras areas do
musica com outras conhecimento.
areas do
conhecimento.
Compara plenamente | Compara muito bem Compara razoavelmente Compara com ANALISE DE CONTEUDO

Conhecimento

caracteristicas
ritmicas, melddicas,
harmonicas,
dindmicas, formais
timbricas e de textura
em repertoério de
referéncia, de épocas,
estilos e géneros
diversificados.

caracteristicas ritmicas,
melddicas, harmonicas,
dindmicas, formais
timbricas e de textura em
repertdrio de referéncia,
de épocas, estilos e
géneros diversificados.

caracteristicas ritmicas,
melddicas, harmonicas,
dindmicas, formais
timbricas e de textura em
repertério de referéncia,
de épocas, estilos e
géneros diversificados.

dificuldade
caracteristicas ritmicas,
melddicas, harmonicas,
dindmicas, formais
timbricas e de textura
em repertério de
referéncia, de épocas,
estilos e géneros
diversificados.

- Didrio de aprendizagem

- Registos de

autoavaliagdo

- Portefdlio

TESTAGEM

- Questdes de aula
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Resolugdo de
Problemas

Produz
plenamente sozinho
ou em grupo, material
escrito, audiovisual e
multimédia ou outro,
utilizando vocabulario
apropriado,
reconhecendo a
musica como
construcdo social,
patriménio e fator de
identidade cultural.

Produz
muito bem sozinho ou
em grupo, material
escrito, audiovisual e
multimédia ou outro,
utilizando vocabulario
apropriado,
reconhecendo a musica
como construcdo social,
patrimodnio e fator de
identidade cultural.

Produz
razoavelmente sozinho ou
em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia
ou outro, utilizando
vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica
como construgdo social,
patrimdnio e fator de
identidade cultural.

Produz
com dificuldade sozinho
ou em grupo, material
escrito, audiovisual e
multimédia ou outro,
utilizando vocabulario
apropriado,
reconhecendo a musica
como construcao social,
patrimdnio e fator de
identidade cultural.

Comunicagao

Partilha plenamente
com os pares, as
musicas do seu
guotidiano e debate
sobre os diferentes
tipos de musica.

Partilha muito bem com
os pares, as musicas do
seu quotidiano e debate
sobre os diferentes tipos
de musica.

Partilha razoavelmente
com os pares, as musicas
do seu quotidiano e
debate sobre os diferentes
tipos de musica.

Partilha com dificuldade
com os pares, as
musicas do seu
guotidiano e debate
sobre os diferentes
tipos de musica.

Testes
OBSERVACAO

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e

em grupo

- Listas de verificagdo da
realizagdo de uma

atividade/ tarefa proposta

OUTROS
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CRITERIOS DE AVALIAGAO ARTES VISUAIS | 22 ANO |2025-2029

Descritores de Desempenho

Técnicas e
instrumentos de

L. . Critérios de
Dominios Ponderagdo - . .. ..
Avaliagdo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente recolha de dados
(sugestoes
Experiencia Experiencia muito Experiencia Experiencia com ANALISE DE CONTEUDO
plenamente os bem os diferentes razoavelmente os dificuldade os diferentes
. . . . . . . L - Diario d di
Conhecimento diferentes universos | universos visuais, diferentes universos universos visuais, tanto do ario de aprendizagem
visuais, tanto do tanto do patriménio visuais, tanto do patriménio local como - Registos de autoavaliagso
patrimdnio local local como global. patriménio local como global. l
- Portefdlio
como global. global.
Mobiliza plenamente | Mobiliza muito bem a | Mobiliza razoavelmente a | Mobiliza com dificuldade a
a linguagem linguagem elementar | linguagem elementar das | linguagem elementar das TESTAGEM
Resolugdo de | elementar das artes das artes visuais artes visuais integrada artes visuais integrada em [ _questses de aula
Apropriagdo e 20% Problemas | visuais integradaem | integrada em em diferentes contextos | diferentes contextos rectes
= ( . . . i )
Reflexao diferentes contextos | diferentes contextos culturais. culturais.
OBSERVACAO

culturais.

culturais.

Comunicagao

Utiliza plenamente
um vocabulario
especifico e
adequado.

Utiliza muito bem um
vocabuldrio especifico
e adequado

Utiliza razoavelmente um
vocabuldrio especifico e
adequado

Utiliza com dificuldade um
vocabulario especifico e
adequado

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e

em grupo

- Listas de verificagdo da
realizacdo de uma atividade/

tarefa proposta

OUTROS
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Interpretacao
e
Comunicacao

35%

Conhecimento

Compreende
plenamente a
intencionalidade dos
simbolos e dos
sistemas de
comunicagado visual.

Compreende muito
bem a intencionalidade
dos simbolos e dos
sistemas de
comunicagdo visual.

Compreende
razoavelmente a
intencionalidade dos
simbolos e dos
sistemas de
comunicagado visual.

Compreende com
dificuldade a
intencionalidade dos
simbolos e dos sistemas
de comunicacgdo visual.

Resolugdo de
Problemas

Transforma
plenamente os
conhecimentos
adquiridos em novos
modos de apreciacdo
do mundo, através da
comparacgao de

imagens e/ou objetos.

Transforma muito bem
os conhecimentos
adquiridos em novos
modos de apreciacdo
do mundo, através da
comparagdo de imagens
e/ou objetos.

Transforma
razoavelmente os
conhecimentos
adquiridos em novos
modos de aprecia¢ao
do mundo, através da
comparacgao de
imagens e/ou objetos.

Transforma com
dificuldade os
conhecimentos
adquiridos em novos
modos de aprecia¢do do
mundo, através da
comparagao de imagens
e/ou objetos.

Comunicagao

Dialoga plenamente
sobre o que vé e
sente, de modo a
construir multiplos
discursos e leituras
da(s) realidade(s).

Dialoga muito bem
sobre o que vé e sente,
de modo a construir
multiplos discursos e
leituras da(s)
realidade(s).

Dialoga razoavelmente
sobre o que vé e
sente, de modo a
construir multiplos
discursos e leituras
da(s) realidade(s).

Dialoga com dificuldade
sobre o que vé e sente,
de modo a construir
multiplos discursos e
leituras da(s)
realidade(s).

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de aprendizagem
- Registos de autoavaliagdo

- Portefdlio

TESTAGEM

- Questdes de aula
- Testes
OBSERVACAO

- Observagédo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e

em grupo

- Listas de verificagdo da
realiza¢do de uma atividade/

tarefa proposta

OUTROS

Experimentag
ao e Criagao

35%

Conhecimento

Aprecia plenamente
os seus trabalhos e os
dos seus colegas,
mobilizando
diferentes critérios de
argumentacgao.

Aprecia muito bem os
seus trabalhos e os dos
seus colegas,
mobilizando diferentes
critérios de
argumentacgao.

Aprecia
razoavelmente os seus
trabalhos e os dos
seus colegas,
mobilizando
diferentes critérios de
argumentacgao.

Aprecia com dificuldade
os seus trabalhos e os
dos seus colegas,
mobilizando diferentes
critérios de
argumentacgao.

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de aprendizagem
- Registos de autoavaliagdo

- Portefdlio




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

.

Resolugdo de
Problemas

Experimenta
plenamente
possibilidades
expressivas dos
materiais (carvao
vegetal, pasta de
modelar, barro, pastel
seco, tinta
cenografica, pincéis e
trinchas, rolos, papéis
de formatos e
caracteristicas
diversas, entre outros)
e das diferentes
técnicas, adequando o
seu uso a diferentes
contextos e situagdes.

Experimenta muito bem
possibilidades
expressivas dos
materiais (carvao
vegetal, pasta de
modelar, barro, pastel
seco, tinta cenografica,
pincéis e trinchas, rolos,
papéis de formatos e
caracteristicas diversas,
entre outros) e das
diferentes técnicas,
adequando o seu uso a
diferentes contextos e
situagdes.

Experimenta
razoavelmente
possibilidades
expressivas dos
materiais (carvao
vegetal, pasta de
modelar, barro, pastel
seco, tinta
cenografica, pincéis e
trinchas, rolos, papéis
de formatos e
caracteristicas
diversas, entre outros)
e das diferentes
técnicas, adequando o
seu uso a diferentes
contextos e situagdes.

Experimenta com
dificuldade possibilidades
expressivas dos materiais
(carvao vegetal, pasta de
modelar, barro, pastel
seco, tinta cenogrdfica,
pincéis e trinchas, rolos,
papéis de formatos e
caracteristicas diversas,
entre outros) e das
diferentes técnicas,
adequando o seu uso a
diferentes contextos e
situagoes.

Comunicagao

Manifesta plenamente
capacidades
expressivas e criativas
nas suas producdes
plasticas,
evidenciando os
conhecimentos
adquiridos.

Manifesta muito bem
capacidades expressivas
e criativas nas suas
producdes plasticas,
evidenciando os
conhecimentos
adquiridos.

Manifesta
razoavelmente
capacidades
expressivas e criativas
nas suas producdes
pldsticas,
evidenciando os
conhecimentos
adquiridos.

Manifesta com
dificuldade capacidades
expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas,
evidenciando os
conhecimentos
adquiridos.

TESTAGEM
- Questdes de aula
- Testes
OBSERVACAO

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e

em grupo

- Listas de verificagdo da
realiza¢do de uma atividade/

tarefa proposta

OUTROS




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

CRITERIOS DE AVALIAGAO DANCA | 22 ANO |2025-2029

Descritores de Desempenho

Técnicas e

.. - Critérios de instrumentos de
Dominios Ponderagao liacs . . . -
Avaliagdo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente recolha de dados
(sugestoes
Distingue plenamente | Distingue muito bem Distingue razoavelmente | Distingue com dificuldade | snAuse be conTEUDO
diferentes diferentes diferentes possibilidades | diferentes possibilidades
possibilidades de possibilidades de de movimentacdo do de movimentacdo do - Didrio de aprendizagem
movimentagao do movimentagdo do corpo através de corpo através de . _—
) ) - Registos de autoavaliagdo
corpo através de corpo através de movimentos, movimentos,
movimentos, movimentos, deslocamentos, gestos, deslocamentos, gestos, - Portefdlio
Conhecimento | deslocamentos, gestos, | deslocamentos, equilibrios, quedas, equilibrios, quedas,
equilibrios, quedas, gestos, equilibrios, posturas, voltas, saltos, posturas, voltas, saltos,
. . TESTAGEM
posturas, voltas, saltos, | quedas, posturas, diferentes formas de diferentes formas de
diferentes formas de voltas, saltos, ocupar/evoluir no espacgo. | ocupar/evoluir no espaco. | - questses de aula
ocupar/evoluir no diferentes formas de
espaco. ocupar/evoluir no - Testes
espaco.
Apropriacdo ) Identifica plenamente Identifica muito bem Identifica razoavelmente Iqent|f|ca com dificuldade OBSERVACAO
30% diferentes estilos e diferentes estilos e diferentes estilos e diferentes estilos e

e Reflexdo

Resolugao de
Problemas

géneros do patrimdnio
cultural e artistico,
através da observacao
de diversas
manifestagGes artisticas
(danca classica, dancas
tradicionais — nacionais
e internacionais -,
dangas sociais, danca
moderna/contemporan
ea, dancas de rua, etc.),
em diversos contextos.

géneros do patrimdnio
cultural e artistico,
através da observacao
de diversas
manifestacoes
artisticas (danga
classica, dangas
tradicionais —
nacionais e
internacionais -,
dangas sociais, danga
moderna/contempora

géneros do patrimdnio
cultural e artistico,
através da observacao de
diversas manifestacoes
artisticas (danca classica,
dancgas tradicionais —
nacionais e internacionais
-, dancgas sociais, danga
moderna/contemporanea
, dancas de rua, etc.), em
diversos contextos.

géneros do patrimdnio
cultural e artistico,
através da observacdo de
diversas manifesta¢des
artisticas (danca cldssica,
dancas tradicionais —
nacionais e internacionais
-, dancas sociais, danca
moderna/contemporanea
, dancas de rua, etc.), em
diversos contextos.

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e

em grupo

- Listas de verificagdo da
realizagdo de uma atividade/

tarefa proposta

OUTROS




REPUBLICA
PORTUGUESA
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etc.), em diversos
contextos.

nea, dancas de rua,

Comunicagao

Relaciona plenamente a
apresenta¢do de obras
de danca com o
patriménio cultural e
artistico,
compreendendo e
valorizando as
diferencas enquanto

de danca com o
artistico,

valorizando as

Relaciona muito bem a
apresenta¢do de obras

patriménio cultural e
compreendendo e

diferencas enquanto

de danca com o

e valorizando as

Relaciona razoavelmente
a apresenta¢do de obras

patrimdnio cultural e
artistico, compreendendo

diferengas enquanto fator
de identidade social e

Relaciona com dificuldade
a apresentagao de obras
de danga com o
patrimédnio cultural e
artistico, compreendendo
e valorizando as
diferengas enquanto fator
de identidade social e

Interpretacao €
Comunicagao

35%

Conhecimento

. . fator de identidade cultural. cultural.
fator de identidade ]
. social e cultural.
social e cultural.
Reconhece Reconhece muito Reconhece Reconhece com Reconhece com

bem os efeitos
benéfico, valor do
desempenho
artistico, interage
com os colegas e
professor sobre as
experiéncias de
danga,
argumentando as
suas opinides e
aceitando as dos
outros.

plenamente os
efeitos benéfico,
valor do
desempenho
artistico, interage
com os colegas e
professor sobre as
experiéncias de
danga,
argumentando as
suas opinides e
aceitando as dos
outros.

razoavelmente os
efeitos benéfico,
valor do desempenho
artistico, interage
com os colegas e
professor sobre as
experiéncias de
danga,
argumentando as
suas opinides e
aceitando as dos
outros.

dificuldade os
efeitos benéfico,
valor do
desempenho
artistico, interage
com os colegas e
professor sobre as
experiéncias de
danga,
argumentando as
suas opinides e
aceitando as dos
outros.

muita dificuldade
os efeitos
benéfico, valor do
desempenho
artistico, interage
com os colegas e
professor sobre as
experiéncias de
danga,
argumentando as
suas opinides e
aceitando as dos
outros.

Resolugdo de
Problemas

Interpreta muito bem
o seu papel
coreografico,
mobilizando o
vocabulario
desenvolvido, através
de um desempenho

Interpreta
plenamente o seu
papel coreografico,
mobilizando o
vocabulario
desenvolvido,
através de um

Interpreta
razoavelmente o seu
papel coreografico,
mobilizando o
vocabuldrio
desenvolvido, através

Interpreta com
dificuldade o seu
papel coreografico,
mobilizando o
vocabulario
desenvolvido,
através de um

Interpreta com
muita dificuldade
o seu papel
coreografico,
mobilizando o
vocabulario
desenvolvido,




REPUBLICA
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desempenho
expressivo-formal,
em consonancia
com os contextos e
os materiais da
intervengao
performativa, pela
adequacado entre o
dominio dos
principios de
movimento
envolvidos e a

expressivo-formal,
em consonancia com
os contextos e 0s
materiais da
intervengao
performativa, pela
adequacdo entre o
dominio dos
principios de
movimento
envolvidos e a
expressividade

de um desempenho
expressivo-formal,
em consonancia com
0s contextos e os
materiais da
intervengao
performativa, pela
adequacdo entre o
dominio dos
principios de
movimento

desempenho
expressivo-formal,
em consonancia
com os contextos e
os materiais da
intervengao
performativa, pela
adequacdo entre o
dominio dos
principios de
movimento
envolvidos e a

através de um
desempenho
expressivo-formal
, em consonancia
com os contextos
e 0s materiais da
intervengao
performativa,
pela adequacao
entre o dominio
dos principios de
movimento

Comunicagao

expressividade inerente a . expressividade envolvidos e a

. . . . envolvidos e a ; > ivi

inerente a interpretacgao. inerente a expressividade

interpretacdo. expressividade interpretacdo. inerente a
inerente a interpretacgao.
interpretacgao.

Interage Interage muito bem Interage Interage com Interage com

plenamente com os
colegas, no sentido
da procura do
sucesso pessoal e o
do grupo, na
apresentacao da
performance, e com
as audiéncias,
recebendo e
aceitando as
criticas.

com os colegas, no
sentido da procura
do sucesso pessoal e
o do grupo, na
apresentacao da
performance, e com
as audiéncias,
recebendo e
aceitando as criticas.

razoavelmente com
os colegas, no
sentido da procura
do sucesso pessoal e
o do grupo, na
apresentacao da
performance, e com
as audiéncias,
recebendo e
aceitando as criticas.

dificuldade com os
colegas, no sentido
da procura do
sucesso pessoal e o
do grupo, na
apresentacao da
performance, e
com as audiéncias,
recebendo e
aceitando as
criticas.

muita dificuldade
com os colegas,
no sentido da
procura do
sucesso pessoal e
o do grupo, na
apresentacao da
performance, e
com as
audiéncias,
recebendo e
aceitando as
criticas.
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Experimentaca
o e Criagao

35%

Conhecimento

Recria plenamente
sequéncias de
movimentos a partir
de tematicas,
situacGes do
quotidiano,
solicitagbes do
professor, ideias
suas ou dos colegas
com diferentes
formas espaciais
e/ou estruturas
ritmicas,
evidenciando
capacidade de
exploracao e de

Recria muito bem
sequéncias de
movimentos a partir
de tematicas,
situacbes do
quotidiano,
solicitagbes do
professor, ideias suas
ou dos colegas com
diferentes formas
espaciais e/ou
estruturas ritmicas,
evidenciando
capacidade de
exploracdo e de
composicao.

Recria razoavelmente
sequéncias de
movimentos a partir
de tematicas,
situacbes do
quotidiano,
solicitagbes do
professor, ideias suas
ou dos colegas com
diferentes formas
espaciais e/ou
estruturas ritmicas,
evidenciando
capacidade de
exploracdo e de
composigao.

Recria com
dificuldade
sequéncias de
movimentos a
partir de temiticas,
situagGes do
quotidiano,
solicitacOes do
professor, ideias
suas ou dos colegas
com diferentes
formas espaciais
e/ou estruturas
ritmicas,
evidenciando
capacidade de

Recria com muita
dificuldade
sequéncias de
movimentos a
partir de
tematicas,
situagdes do
guotidiano,
solicitacOes do
professor, ideias
suas ou dos
colegas com
diferentes formas
espaciais e/ou
estruturas
ritmicas,

Resolugdo de
Problemas

composicao. exploracao e de evidenciando
composicao. capacidade de
exploracdo e de
composicao.
Cria plenamente de | Cria muito bem de Cria razoavelmente Cria com Cria com muita

forma individual ou
em grupo,
pequenas
sequéncias de
movimento e/ou
composigdes
coreograficas a
partir de dados
concretos ou
abstratos, em
processos de
improvisagao.

forma individual ou
em grupo, pequenas
sequéncias de
movimento e/ou
composigoes
coreograficas a partir
de dados concretos
ou abstratos, em
processos de
improvisagao.

de forma individual
ou em grupo,
pequenas sequéncias
de movimento e/ou
composigoes
coreograficas a partir
de dados concretos
ou abstratos, em
processos de
improvisagao.

dificuldade de
forma individual ou
em grupo,
pequenas
sequéncias de
movimento e/ou
composigdes
coreograficas a
partir de dados
concretos ou
abstratos, em

dificuldade de
forma individual
ou em grupo,
pequenas
sequéncias de
movimento e/ou
composigoes
coreograficas a
partir de dados
concretos ou
abstratos, em
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processos de
improvisagao.

processos de
improvisagao.

Comunicagao

Apresenta
plenamente
solugdes
diversificadas na
exploragdo,
improvisacgao,
transformacao,
selecdo e
composicdo de
movimentos/sequé
ncias de
movimentos para
situagOes/problema
propostas,
sugeridas por si
e/ou colegas, ou em
sequéncia de
estimulos.

Apresenta muito bem
solucdes
diversificadas na
exploracao,
improvisagao,
transformacao,
selecdo e composicao
de
movimentos/sequénc
ias de movimentos
para
situagBes/problema
propostas, sugeridas
por si e/ou colegas,
ou em sequéncia de
estimulos.

Apresenta
razoavelmente
solugdes
diversificadas na
exploragdo,
improvisacgao,
transformacao,
selecdo e composicao
de
movimentos/sequénc
ias de movimentos
para
situagbes/problema
propostas, sugeridas
por si e/ou colegas,
ou em sequéncia de
estimulos.

Apresenta com
dificuldade
solugdes
diversificadas na
exploragdo,
improvisacgao,
transformacao,
selecdo e
composicdo de
movimentos/sequé
ncias de
movimentos para
situagbes/problema
propostas,
sugeridas por si
e/ou colegas, ou em
sequéncia de
estimulos.

Apresenta com
muita dificuldade
solucdes
diversificadas na
exploragao,
improvisacgao,
transformacao,
selecdo e
composicdo de
movimentos/sequ
éncias de
movimentos para
situagBes/proble
ma propostas,
sugeridas por si
e/ou colegas, ou
em sequéncia de
estimulos.
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CRITERIOS DE AVALIAGAO DAS DISCIPLINAS DE EXPRESSOES/DRAMATICA/TEATRO | 22 ANO |2025-2029

Descritores de Desempenho

Técnicas e instrumentos

L. Ponderag Critérios de
Dominios - . X . . de recolha de dados
do Avaliagdo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente ~
(sugestoes
Reconhece Reconhece muito bem | Reconhece Reconhece com ANALISE DE CONTEUDO
plenamente diferentes formas de razoavelmente dificuldade diferentes
diferentes formas de | um ator usar a voz diferentes formas de formas de um ator usar | ~Diérn de aprendizagem
um ator usar a voz (altura, ritmo, um ator usar a voz a voz (altura, ritmo, - Registos de autoavaliagio
. (altura, ritmo, intensidade) e o corpo | (altura, ritmo, intensidade) e o corpo
Conhecimento | . . . . - Portefélio
intensidade) e o corpo | (postura, gestos, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
(postura, gestos, expressoes faciais) (postura, gestos, expressoes faciais) para
expressoes faciais) para caracterizar expressoes faciais) para | caracterizar TESTAGEM
para caracterizar personagens. caracterizar personagens.
personagens. personagens. - Questdes de aula
. . R . . o e - Testes
Analisa plenamente os | Analisa muito bem os | Analisa razoavelmente Analisa com dificuldade
Apropriagao -~ espetaculos/performa | espetdculos/performa | os 0s OBSERVACAO
= () , ,
e Reflexdo nces, recorrendo a nces, recorrendo a espetaculos/performan espetaculos/performan

Resolugao de
Problemas

vocabuldrio adequado
e especifico e
articulando o
conhecimento de
aspetos contextuais
(relativos ao texto, a
montagem, ao
momento da
apresentacdo, etc.)
com uma
interpretacao pessoal.

vocabuldrio adequado
e especifico e
articulando o
conhecimento de
aspetos contextuais
(relativos ao texto, a
montagem, ao
momento da
apresentacdo, etc.)
com uma
interpretacao pessoal.

ces, recorrendo a
vocabuldrio adequado e
especifico e articulando
o conhecimento de
aspetos contextuais
(relativos ao texto, a
montagem, ao
momento da
apresentacdo, etc.) com
uma interpretagao
pessoal.

ces, recorrendo a
vocabuldrio adequado e
especifico e articulando
o conhecimento de
aspetos contextuais
(relativos ao texto, a
montagem, ao
momento da
apresentacdo, etc.) com
uma interpretagao
pessoal.

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e em

grupo

- Listas de verificagdo da
realizagdo de uma atividade/

tarefa proposta

OUTROS
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Comunicagao

Identifica plenamente
diferentes estilos e
géneros convencionais
de teatro (comédia,
drama, etc).

Identifica muito bem
diferentes estilos e
géneros convencionais
de teatro (comédia,
drama, etc).

Identifica
razoavelmente
diferentes estilos e
géneros convencionais
de teatro (comédia,
drama, etc).

Identifica com
dificuldade diferentes
estilos e géneros
convencionais de teatro
(comédia, drama, etc).

Interpretacao e
Comunicagao

35%

Conhecimento

Aprecia plenamente as
diferentes
manifestagdes
artisticas e outras
realidades visuais.

Aprecia muito bem as
diferentes
manifestacoes
artisticas e outras
realidades visuais.

Aprecia razoavelmente
as diferentes
manifestacdes artisticas
e outras realidades
visuais.

Aprecia com dificuldade
as diferentes
manifestagdes artisticas
e outras realidades
visuais.

Resolugao de
Problemas

Transforma
plenamente os
conhecimentos
adquiridos em novos
modos de apreciacdo
do mundo, através da
comparagao de
imagens e/ou objetos.

Transforma muito
bem os
conhecimentos
adquiridos em novos
modos de apreciacdo
do mundo, através da
comparagao de
imagens e/ou objetos.

Transforma
razoavelmente os
conhecimentos
adquiridos em novos
modos de apreciacdo
do mundo, através da
comparacao de imagens
e/ou objetos.

Transforma com
dificuldade os
conhecimentos
adquiridos em novos
modos de apreciacdo
do mundo, através da
comparagao de imagens
e/ou objetos.

Comunicagao

Dialoga plenamente
sobre o que vé e
sente, de modo a
construir multiplos
discursos e leituras
da(s) realidade(s).

Dialoga muito bem
sobre o que vé e
sente, de modo a
construir multiplos
discursos e leituras
da(s) realidade(s).

Dialoga razoavelmente
sobre o que vé e sente,
de modo a construir
multiplos discursos e
leituras da(s)
realidade(s).

Dialoga com dificuldade
sobre o que vé e sente,
de modo a construir
multiplos discursos e
leituras da(s)
realidade(s).

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de aprendizagem
- Registos de autoavaliagdo

- Portefdlio

TESTAGEM
- Questdes de aula

- Testes

OBSERVACAO

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos
individualmente, a pares e em

grupo

- Listas de verificagdo da
realiza¢do de uma atividade/

tarefa proposta

OUTROS
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Experimentaca
o e Criagao

35%

Conhecimento

Adequa plenamente as
possibilidades
expressivas da voz a
diferentes contextos e
situacOes de
comunicagao, tendo
em aten¢ao a
respiragao, aspetos da
técnica vocal
(articulacdo, diccao,
projecao, etc.).

Adequa muito bem as
possibilidades
expressivas da voz a
diferentes contextos e
situacOes de
comunicagao, tendo
em aten¢ao a
respiracdo, aspetos da
técnica vocal
(articulacdo, diccao,
projecao, etc.).

Adequa razoavelmente
as possibilidades
expressivas da voz a
diferentes contextos e
situacOes de
comunicagdo, tendo em
atengao a respiragao,
aspetos da técnica vocal
(articulacdo, diccao,
projecao, etc.).

Adequa com
dificuldades as
possibilidades
expressivas da voz a
diferentes contextos e
situagOes de
comunicagdo, tendo em
atencgado a respiragao,
aspetos da técnica vocal
(articulacdo, diccao,
projecao, etc.).

Resolugdo de
Problemas

Transforma
plenamente objetos
(aderecgos, formas
animadas, etc.),
experimentando
intencionalmente
diferentes materiais e
técnicas (recurso a
partes articuladas,
variagdo de cor, forma
e volume, etc.) para
obter efeitos distintos.

Transforma muito
bem objetos
(aderecos, formas
animadas, etc.),
experimentando
intencionalmente
diferentes materiais e
técnicas (recurso a
partes articuladas,
variagdo de cor, forma
e volume, etc.) para

obter efeitos distintos.

Transforma
razoavelmente objetos
(aderecgos, formas
animadas, etc.),
experimentando
intencionalmente
diferentes materiais e
técnicas (recurso a
partes articuladas,
variagdo de cor, forma e
volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

Transforma com
dificuldade objetos
(aderecos, formas
animadas, etc.),
experimentando
intencionalmente
diferentes materiais e
técnicas (recurso a
partes articuladas,
varia¢do de cor, forma e
volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

Comunicagao

Defende plenamente
oralmente e/ou em
situagGes de pratica
experimental, as
opc¢Oes de movimento
e escolhas vocais
utilizados para
comunicar uma ideia.

Defende muito bem
oralmente e/ou em
situagGes de pratica
experimental, as
opc¢des de movimento
e escolhas vocais
utilizados para
comunicar uma ideia.

Defende razoavelmente
oralmente e/ou em
situagGes de pratica
experimental, as opgdes
de movimento e
escolhas vocais
utilizados para
comunicar uma ideia.

Defende com
dificuldade oralmente
e/ou em situacSes de
pratica experimental, as
opcdes de movimento e
escolhas vocais
utilizados para
comunicar uma ideia.

ANALISE DE CONTEUDO
- Didrio de aprendizagem
- Registos de autoavaliagdo

- Portefdlio

TESTAGEM
- Questdes de aula

- Testes

OBSERVACAO

- Observagdo do trabalho
desenvolvido pelos alunos

individualmente, a pares e em

grupo

- Listas de verificagdo da
realiza¢do de uma atividade/

tarefa proposta

OUTROS




